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說到口紅，各位小仙女👰都是行家，各個品牌 各種色號 誰還沒個幾支。

但口紅也是有保質期的，如果出現以下情況就不要再用啦。 

 

一、表面發白長菌斑  

 

絕大多數的口紅裡不含水，只有油脂、蠟和色粉，所以微生物無法生長。

但也不能排除我們用的時候會沾上一點口水。有些頑強的霉菌就可以靠這

麼一點水繁衍起來，這叫做表面霉菌，用了這樣的口紅可能會得唇炎。  

 

二、味道難聞 

口紅放久以後，裡面油脂會酸敗，尤其是用了大量植物油脂的口紅。天

然油脂裡的雙鍵被打斷後形成揮發性的醛，進一步氧化後可能變成揮發性
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的酸和過氧化脂質。因此，味道也變得越來越難聞，接觸皮膚會有刺激性，

塗後過敏和唇炎的風險比較大。  

 

三、口紅“出汗” 

 

 

 

所謂“出汗”就是從口紅表面滲出小液滴。這是因為口紅裡的油脂或矽油

跟它的蠟匹配度不高，屬於正常的物理現象，對質量和效果不會有影響。這

與質量有問題的乳液放久了分層是一個道理。  

 


